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PRAVNI RAD CESKE REPUBLIKY

Pravni rad je systém predpist a pravidel, které fidi a organizuji Zivot ve spole¢nosti na uzemi
konkrétniho statu a chrani zajmy jednotlivych obyvatel. Pravni fad si mGZeme predstavit jako

soubor viech publikovanych pravnich predpist. [1]

Zakladnim zakonem statu a jeho nejvyssi pravni normou je Ustava. Definuje existenci statu,
vytvari pravidla vykonu statni moci a zarucuje zakladni lidska prava a md nejvétsi pravni silu.
VSechny navazujici zakonné a podzakonné pravni predpisy musi byt s Ustavou v souladu. Na
ustavu navazuji zakony, které jsou obecné zavaznymi pravnimi predpisy pfijatych
parlamentem. Jsou podfizeny ustavé, Ustavnim zakonUm a jim na roven postavenym
mezinarodnim smlouvam. Nékteré zakony musi byt doplnény nizSimi podzdkonnymi
predpisy, které rozvadeéji jejich obsah. Vlada tak vydava provadéci vladni nafizeni a jednotlivi
ministfi vydavaji provadéci vyhlasky. V samostatné plsobnosti mohou vydavat vyhlasky také

obce a kraje.
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MEZINARODNI SMLOUVY

Mezinarodni smlouvy jsou jedny z hlavnich pramen( mezindrodniho prava. Nemaji vyssi
pravni silu nez zakony, ale je jim udélovana aplikacni prednost. Upravuji projev spolecné vile
smluvnich statl. Pravomoc sjednat mezinarodni smlouvu zakladda u kazdého statu jeho
vnitrostatni prdvo, zejména Ustava. Kromé pojmu smlouva jsou pouzivdny rovnocenné
vyrazy: Umluva, charta, dohoda, konvence, protokol, pakt a statut [3]. Mezindrodni smlouvy
Ize uzavirat ustné, obvykle jsou vSak uzavirany pisemné. Pokud smlouvu uzaviou mezi sebou
jen dvé strany, jedna se o tzv. bilateralni smlouvu. Mnohostranné smlouvy se nazyvaji
multilateralni. U nékterych mezinarodnich smluv lze umoznit pristup dalSim subjektim
(oteviené). Pristup nového subjektu mlZe byt vazan na souhlas dosavadnich smluvnich stran
(polooteviené, polozaviené smlouvy) nebo jiz dalsi strana nemlze pfistoupit (uzaviené

smlouvy) [4].

Mezi mezinarodni smlouvy, které se pfimo dotykaji zdravotnictvi, patii zejména Umluva o
lidskych pravech a biomediciné, Dodatkovy protokol o zdkazu klonovani lidskych bytosti a

Evropska Umluva o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod.

V Ceské republice na zakladé rozhodnuti prezidenta republiky (Rozhodnuti &. 144/1993 Sb.)

Ize mezindrodni smlouvy rozdélit na tfi kategorie [5]:

vevys

ratifikaci je vétSinou zapotrebi souhlasu parlamentu
vladni — obecné smlouvy, sjednava je predseda vlady nebo jim povéreny ¢len vlady
rezortni — o otdzkach spadajicich do kompetence urcitého ministerstva nebo jiného

ustfedniho orgdnu statni spravy, sjednava je proto pfislusny ministr nebo vedouci uradu

Pfistoupeni ke smlouvé se déje tzv. ratifikaci. Na zakladé souhlasu parlamentu prezident
republiky podepise ratifikacni listinu. Podpisem prohlasuje, Ze stat chce dodrzovat uzavienou

smlouvu.

Pripadné spory mezi staty resi Mezinarodni soudni dvlr, ktery je hlavnim organem
Organizace spojenych narodl (OSN). Vznikl na zakladé Charty OSN roku 1945.
Ceskoslovensko bylo jednim z 51 zakladajicich ¢len(i této organizace. V disledku rozdéleni
Ceskoslovenska musely oba nastupnické staty pozadat o prijeti do OSN jako nové ¢Elenské

staty. Prijimaci proces byl ukoncéen 19. ledna 1993 [6].



UMLUVA O LIDSKYCH PRAVECH o
A BIOMEDICINE

Rychly vyvoj pfirodnich a lékafskych véd, novych biotechnologickych a bioinzenyrskych
moznosti vyvolava fadu otdzek dotykajicich se socialnich, kulturnich, pravnich a zejména
etickych problémU. Jednd se napfiklad o problematiku klonovani, zasahl do lidského

genomu, problematiku xenotransplantaci nebo vyzkumu kmenovych bunék [7].

Umluva o lidskych pravech a biomediciné (ddle ULPB) je etickym minimem, jeZ ma byt
respektovano v pravnim Fadu signatarskych zemi. Cely nazev této smlouvy je Umluva na
ochranu lidskych prav a dlstojnosti lidské bytosti v souvislosti s aplikaci biologie a mediciny
(96/2001 Sb. mezinarodnich smluv). ULPB byla pfijata ¢lenskymi staty Rady Evropy v roce
1997. Ceska republika Umluvu ratifikovala v roce 2001. Z Umluvy vyplyvaji odpovidajici
povinnosti poskytovatelll zdravotnich sluieb, ke kterym patfi i ZZS. Tato mezinarodni
smlouva je nadfazena vSem vnitrostatnim pramenim prdva (Ustavé, zakonim, vyhlaskam,

atd.) a upravuje prava pacientl v souvislosti s medicinou, 1é¢bou i vyzkumem.

Postupem doby jak se vyviji medicina a vznikaji nové otdzky, uréené odborné skupiny
pripravuji dodatkové protokoly. Protokoly jsou pak standardnim zplsobem schvalovany
smluvnimi stranami a Umluva se neustéle aktualizuje. Umluva neni zddnou Umluvou o etice,
nybrz vyjadfenim minimalnich etickych standard(, usilujicich o mezindrodni pravni akceptaci
[7]. V nasem pravnim fadu je ULPB nejvice patrna v Zdkonu 372/2011 Sb. zadkonu o

zdravotnich sluzbach.

Umluva obsahuje celkem 14 kapitol a 38 ¢lank(. V Gvodni preambuli jsou pfipomenuty riizné
predchozi mezinarodni dokumenty (Vieobecnd deklarace lidskych prav, OSN - 1948, Umluva
na ochranu lidskych prav a zakladnich svobod, 1950) [7]. Preambule dale poukazuje na
zrychlujici se vyvoj biologie a mediciny a vyjadfuje presvédceni o potrebé respektovat lidskou
bytost jednak jako jednotlivce a zaroven jako ¢lena lidského rodu a uznavajice dllezitost
zajisténi dlstojnosti lidské bytosti; védomy si toho, Ze zneuziti biologie a mediciny mize vést
k ¢indm ohroZzujicim lidskou dUstojnost; potvrzujice, Ze pokrok v biologii a mediciné by se
mél pouZit ve prospéch soucasné i budoucich generaci; zdUraznujice potfebu mezinarodni
spoluprace, aby celé lidstvo mohlo mit uzitek z biologie a mediciny; uznavajice dllezitost
podpory verejné diskuse nad otdzkami, které pfinasi aplikace biologie a mediciny, a
dilezitost diskuse nad odpovédmi na né; prejice si pfipomenout vSiem c¢lendm spolecnosti

jejich prava a odpovédnosti [8].



V navazujicich ¢lancich jsou uvedeny zavazky smluvnich stran pfijmout do svého pravniho
fadu opatieni nezbytna pro zajisténi Ucinnosti ustanoveni této Umluvy (¢l. 1), zajistit rovnou
dostupnost zdravotni péce patfi¢né kvality (€l. 3). Clanek 2 uvadi klicovy zavazek, Ze zajmy a
blaho lidské bytosti jsou nadrazeny zajmim spolecnosti nebo védy. Profesni standarty
upravuje Clanek 4. Obecnd pravidla v Clanku 6 zddraziuji poskytnuti svobodného a
informovaného souhlasu dotéenou osobou a nutnosti predem takovou osobu informovat o
zakroku. Clanky 6 a 7 Fedi problematiku ochrany osob neschopnych dat souhlas, ochranu

osob s dusevni poruchou. [8].

Pokud v situacich nouze nelze ziskat ptislusny souhlas, jakykoliv nutny lékafsky zakrok lze
provést okamzité, pokud je nezbytny pro prospéch zdravi dotyéné osoby (¢l. 8). Na drive
vyslovena prani pacienta ohledné lékafského zakroku, bude bran zfetel, pokud pacient v

dobé zakroku neni ve stavu, kdy mlze vyjadfrit své prani. [8].

V ¢lanku 10 je feSena ochrana soukromi a pravo na informace, kdy ma kazidy pravo na
ochranu soukromi ve vztahu k informacim o svém zdravi. Kazdy je opravnén znat veskeré
informace shromazdované o jeho zdravotnim stavu. Nicméné prani kazdého nebyt takto
informovan je nutno respektovat. Pokud je to v zajmu pacienta, mlze ve vyjimecnych

pripadech zakon omezit uplatnéni prav podle odstavce 2. [8].

Clanky, které zde nejsou uvedeny se vénuji napfiklad lidskému genomu (¢l. 11 - 14),
védeckym vyzkumOm (¢l. 15 - 18), odbérlm organl a tkani z Zijicich darcl pro ucely
transplantace (€l. 19 a 20), otdzkdm souvisejicim s porusenim ustanoveni Umluvy (kapitola
VIl €l. 23 - 25), vztahu Umluvy k ostatnim pravnim upravdm (¢l. 26 a 27), vykladu a
dodrzovani Umluvy (€l. 29-30), protokoldim rozvijejicim zasady Umluvy v dalich konkrétnich

oblastech (¢l. 31), dodatkdim k Umluvé (€l. 32) a zavéreénym ustanovenim (¢l. 33 - 38) [7].

Slovnicek pojmau:

pramen prdva - oznacuje vnéjsi formu, kterou jsou sdélovany pravni normy

preambule - zpravidla slavnostni, ¢dst textu pisemného dokumentu stanovujici smysl textu
navazujiciho za preambuli.

ratifikace - zavazné potvrzeni platnosti smlouvy, napfiklad mezindrodni smlouvy.



USTAVA

Ustava statu je zakladni zakon statu a nejvy$si pravni norma jeho pravniho Fadu. Ustava je
pravnim vyrazem existence statu a vytvari pravidla vykonu statni moci a zarucuje ob¢anlim
zakladni lidskd prdva.[9] Zakony a podzdkonné pravni predpisy museji byt v souladu s

Ustavou a Ustavnimi zakony.

Ceska Ustava je tvorena preambuli a 8 hlavami, zahrnujicimi zékladni ustanoveni, moc
zédkonoddarnou, moc vykonnou, moc soudni, Nejvy$i kontrolni Gfad, Ceskou narodni banku,
Uzemni samospravu a prechodnd a zavére¢nd ustanoveni. Ustava byla v priibéhu své
existence nékolikrat novelizovdna. Vymezuje zaklady politického systému a instituci
zprostiedkovavajici vztah mezi obéanem a statem. V Ustavé jsou uvedeny hodnoty a tradice,
ze kterych stat vychazi. Ustava spojuje skupiny s nestejnym postavenim ve spole¢nosti a z
rozdilnych sfér spoleCenského Zivota. PIni tak funkci organizacni, ideové kulturni a integracni.
Mimo jiné je v preambuli Ustavy zdUraznéna ucta k lidskym pravim a zdsaddm obcanské

spolecnosti [10].

LEGE ARTIS

Pojem lege artis (podle pravidel uméni lékarského) neni v pravnim fadu definovan, jednd se
spiSe o hovorovy termin. V odborné verejnosti je chapan jako “odborné spravny postup”
lékarskych i nelékarskych zdravotnickych pracovnikd. Jestli konkrétni postup byl odborné
spravny, vychazi ze zavaznych pravnich predpisd, doporuceni odbornych spolec¢nosti,
stanovisek CLK a kone&né na zakladé vyjadieni soudnich znalc@. Soudni znalec by mél pfipad
posuzovat podle toho, jak se jevil zdravotnikovi v dobé, kdy se rozhodoval o [é¢ebném

postupu a ne ex post, kdy je jiz vysledek znam [11].

Pouhd chyba v diagndze sama o sobé neznamena jesté postup non lege artis, pokud se |ékaf
pfidrzel uznavanych medicinskych postupl a zdsad. Za non lege artis Ize povaZovat leda
bezdlivodné nevyuziti zakladnich diagnostickych metod, které byly v daném misté a case

dostupné a které lékar nevyuzil, a¢ jich vyuzit mél a mohl (J. Mach, 2010, str. 14.).

V Umluvé o lidskych pravech a biomediciné se v ¢lanku 4 v souvislosti s pojem lege artis
pravy: "Jakykoliv zdkrok v oblasti péce o zdravi, véetné védeckého vyzkumu, je nutno
provddét v souladu s prislusnymi profesnimi povinnostmi a standardy.” [12]. Obcansky
zakonik hovoti, Ze ,Poskytovatel postupuje podle smlouvy s péci radného odbornika, a to i v
souladu s pravidly svého oboru” [13]. V Zakonu o zdravotnich sluzbach se mizeme dozvédét,

Ze "pacient md prdvo na poskytovdni zdravotnich sluZeb na ndlezité odborné urovni."



Nalezitou odbornou urovni se podle tohoto zakona rozumi "Poskytovadni zdravotnich sluZzeb
podle pravidel védy a uzndvanych medicinskych postupd, pri respektovani individuality

pacienta, s ohledem na konkrétni podminky a objektivni mozZnosti." [14].



= A °1  VZTAHUJICiCH SE K PROFESI ZDRAVOTNICKEHO
P R E H LE D ZA KO N ZACHRANARE A RIDICE NA 2ZS

V kaZdé profesi je nutné byt sezndmen s legislativou, kterd se k vykonu daného povoldni

vztahuje. NiZe uvedeny soupis tedy vezméte jako literaturu, kterou je vhodné si precist a

spolu s obligdtni vétou “neznalost zdkona neomlouvd” byti tzv. v obraze. Veskeré dokumenty

vZdy hledejte i v aktudlnim znéni dle pozdéjsich predpisd.

Zakon €. 2/1993 Sb. Listina zakladnich prav a svobod
Sdéleni €. 96/2001 Sb.m.s. Umluva na ochranu lidskych prav a dGstojnosti lidské bytosti v

souvislosti s aplikaci biologie a mediciny

Zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace

Nafizeni vlady ¢. 222/2010 Sb., o katalogu praci ve verejnych sluzbach a spravé

Zakon €. 372/2011 Sb. o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani

(novel. 147/2016 Sb.)

Zakon ¢. 373/2011 Sb. o specifickych zdravotnich sluzbach

Zakon €. 374/2011 Sb. o zdravotnické zachranné sluzbé

Vyhlaska €. 240/2012 Sb., kterou se provadi zakon o zdravotnické zachranné sluzbé
Vyhlaska ¢. 98/2012 Sbh. o zdravotnické dokumentaci

Vyhlaska ¢. 99/2012 Sb., o minimalnich personalnich poZadavcich zdravotnickych zatizeni
a kontaktnich pracovist domaci péce

Vyhlaska ¢. 92/2012 Sb., o poZadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni
zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce

Vyhlaska ¢. 296/2012 Sb. o pozadavcich na vybaveni poskytovatele zdravotnické dopravni
sluzby, poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby a poskytovatele prepravy pacient(
neodkladné péce dopravnimi prostfedky a o pozadavcich na tyto dopravni prostredky

Zakon €. 239/2000 Sb. o integrovaném zachranném systému

v

Zakon ¢. 96/2004 Sb. o podminkach ziskavani a uznavéani zpUsobilosti k vykonu

nelékarskych zdravotnickych povoldni a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim
zdravotni péce a 0 zméné nékterych souvisejicich zakonu

zdkon ¢. 96/2004 Sb. aktudlné prosel novelizaci platnou od 15.12.2018,

nyni pod oznacenim zdkona €. 284/2018 Sb.,

podrobnosti o zméndch naleznete v ndsledujicich kapitoldch


http://www.komorazachranaru.cz/files/download/ke-stahnuti/99-2012_Sb._o_minimalnich_personalnich_pozadavcich.doc
http://www.komorazachranaru.cz/files/download/ke-stahnuti/99-2012_Sb._o_minimalnich_personalnich_pozadavcich.doc
http://www.komorazachranaru.cz/files/download/ke-stahnuti/92_2012_Technicka_vyhlaska.pdf
http://www.komorazachranaru.cz/files/download/ke-stahnuti/92_2012_Technicka_vyhlaska.pdf

v

Vyhlaska €. 55/2011 Sb. o cinnostech zdravotnickych pracovnik(l a jinych odbornych

pracovnik(

ve znéni novely ¢. 391/2017 platné od 14.12.2017 I

Nafizeni vlady ¢. 164/2018 Sb., jako novela Nafizeni vlady ¢. 31/2010 Sb. o oborech
specializacniho vzdélavani a oznaceni odbornosti zdravotnickych pracovnikd se

specializovanou zpUsobilosti

Vyhlaska ¢. 423/2004 Sb., kterou se stanovi kreditni systém pro vyddni osvédceni
k vykonu zdravotnického povoldni bez pfimého vedeni nebo odborného dohledu

zdravotnickych pracovnikd, uz neplati
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ZDRAVOTNICKA ZACHRANNA SLUZBA

Zfizovatelem zdravotnickych zachrannych sluzeb v Ceské republice jsou jednotlivé kraje a
hlavni mésto Praha. Tyto samosprdvné organy zdravotnickou zdchrannou sluzbu nejen zfizuji
formou prispévkovych organizaci, ale nesou i nejvyssi podil na jejim financovani. Diky tomuto
krajskému usporadani je v Ceské republice 14 viceméné totozné organizovanych krajskych
zdravotnickych zachrannych sluZzeb a zdravotnickych operacnich stfedisek, pod ktera patfi
dalsi oblastni stfediska s jednotlivymi vyjezdovymi zdkladnami [15]. Jind forma organizace,
napf. soukromy poskytovatel, Banskda zachrannd sluzba, Horska sluzba aj., ma odliSnou

strukturu a smluvné poskytovanou péci.

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky je tedy pro zdravotnické zachranné sluzby
zastupcem objednatele (statu), nositelem legislativnich direktiv a orgdnem, ktery metodicky
Fidi poskytovani prednemocniéni neodkladné péce a mediciny katastrof na Uzemi Ceské
republiky, véetné letecké zachranné sluzby. Od roku 2013 se okrajové podili i na financovani

zachrannych sluzeb formou pfispévku na krizovou pfipravenost [15].

Zdravotni pojistovny pfrispivaji a vyplaci jen tu ¢ast financi, kterd se prednemocnicni péci

skutecné vydéla.

Organizace, ¢lenéni, ¢innosti a dalsi fakta vztahujici se ke zdravotnické zadchranné sluzbé jsou
zvlast popsany v zakoné ¢. 374/2011 Sb. Zakon o zdravotnické zachranné sluzbé. Rozmisténi
vyjezdovych zadkladen je dano planem pokryti Uzemi kraje vyjezdovymi zakladnami v
zavislosti na demografickych, topografickych a rizikovych parametrech Guzemi jednotlivych
obci a méstskych ¢asti tak, aby misto udalosti bylo dosazitelné z nejblizsi vyjezdové zakladny
v dojezdové dobé do 20 minut od prevzeti pokynu k vyjezdu posadkou. Vybaveni
jednotlivych krajskych zachrannych sluzeb vozovym parkem, zdravotnickymi pomuckami,

osobnimi ochrannymi pomutckami a prostiedky, aj. byva vzhledové rozlicné, prestoze je

o

legislativné splnéno.
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Seznam Uzemnich stfedisek zdravotnickych zachrannych sluzeb, p.o. a jejich kontakty:

ZZS hl.m. Prahy

ZZS Stredoceského kraje

ZZS Plzenského kraje

ZZS Karlovarského kraje

ZZS Usteckého kraje

ZZS Libereckého kraje

ZZS Kralovéhradeckého kraje
ZZS Pardubického kraje

ZZS Kraje Vysocina

ZZS Jihoceského kraje

ZZS Jihomoravského kraje

www.zzshmp.cz
WWW.uszssk.cz
www.zzspk.cz
www.zzskvk.cz
www.zzsuk.cz
www.zzslk.cz
www.zzskhk.cz
www.zzspak.cz
WWW.ZZsvysocina.cz
www.zzsjck.cz

www.zzsjmk.cz

ZZS Olomouckého kraje www.zzsol.cz

ZZS Moravskoslezského kraje WWW.uszsmsk.cz

ZZS Zlinského kraje www.zzszlin.cz

V soucasné dobé lze jako zdravotnik ve zdravotnické zachranné sluzbé pracovat predevsim
na pozici lékare, zdravotnického zdchranare, fidi¢e a operatora zdravotnického operacniho

stfediska. Prijimaci podminky na jednotlivé pozice se krajsky lisi.

Bezpodminecné musi uchazec splfiovat pfislusné vzdélani dolozitelné diplomem s kvalifikaci
dle zdkona ¢. 96/2004 Sb., avsak délka zdravotnické praxe, praxe v fizeni vozidel ¢i fidicské

oprdvnéni dané skupiny mize byt vyzadovdna odlisné.

Finan¢ni ohodnoceni se fidi tabulkovym platem pracovnika ve vefejnych sluzbach a spravé.

Narizeni vlddy ¢. 222/2010 Sb., o katalogu praci ve verejnych sluzbdch a spravé
Narizeni viddy ¢. 341/2017 Sb. o navysovani plati v ndsledujicich letech,
se méni Narizenim vlddy ¢. 263/2018 Sb., pro zdravotnické pracovniky plati priloha ¢. 3,

coZ jsou zaméstnanci uvedeni v § 5 odst. 3



https://www.komorazachranaru.cz/files/download/ke-stahnuti/851491324-NV-316-2016.pdf
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KVAL' Fl KAC E ZDRAVOTNICKYCH PRACOVNIKU

Abyste mohli svoji profesi nelékarského zdravotnického pracovnika (nejen) na zdchranné
sluzbé vykondvat, je potreba ridit se zdkonem ¢. 96/2004 Sb., jenZ byl od doby svého vzniku
jiZz pojedendcté (r.12/2018) novelizovdn. Nutno podotknout, Ze ani posledni novelizace stdle
neni vac¢i zdravotnickym zdchrandrum vstricnd. Pres opakované pripominky Komory
zdchrandfi ZZS CR v ném stdle figuruje nesmysind podminka praxe, u niZ si lze pouze
domyslet, diky které zdkulisni lobby vznikla. Za pozitivum Ize povaZovat zruseni kreditniho

systému, ne vsak celoZivotniho vzdéldvani, aby nedoslo k mylce. Ostatné ucime se stdle.

Jak jiZz bylo zminéno v predchozi kapitole, je duleZité sezndmit se s legislativou celkové, a tedy
nespoléhat se jen na vyratky textl. Presto se zde uvddi citace pouze téch paragrafi vyse
uvedeného novelizovaného zdkona ¢. 96/2004 Sb., a v ndsledujici kapitole navazujici vyhldsky
€. 55/2011 Sb., které se nasi profese dotykayji.

HLAVA | OBECNA USTANOVENI
§4 Vykon povolani zdravotnického pracovnika a jiného odborného pracovnika

(1) Za vykon povolani zdravotnického pracovnika a jiného odborného pracovnika se povazuje
vykon cinnosti stanovenych timto zakonem a provadécim pravnim predpisem a zvlastnim
pravnim predpisem, a dale Fidici, metodickd, koncepéni, kontrolni, vyzkumna a vzdélavaci
¢innost v prislusném oboru nebo ¢innost souvisejici s poskytovanim zdravotni péce, pokud je

vykonavana zaméstnanci poskytovatele zdravotnich sluzeb.

(3) Za vykon povoldni bez prfimého vedeni nebo odborného dohledu (ddle jen "vykon
povolani bez odborného dohledu") se povazuje vykon cinnosti, ke kterym je zdravotnicky
pracovnik zpuUsobily; tento zdkon a provadéci pravni predpis stanovi Cinnosti, které
zdravotnicky pracovnik miZe vykonavat bez indikace, které vykondva na zakladé indikace a
které pod pfimym vedenim lékare, zubniho |ékare, farmaceuta, klinického psychologa nebo
klinického logopeda. Soucasti vykonu povolani bez odborného dohledu je téz kontrolni

¢innost podle jiného pravniho predpisu.

¢innosti NLZP viz vyhldska ¢. 55/2011 Sb.

(4) Za vykon povolani pod odbornym dohledem se povaZuje vykon cinnosti, ke kterym je
zdravotnicky pracovnik nebo jiny odborny pracovnik zpusobily nebo ke kterym zpUsobilost
ziskava, pri dosazitelnosti rady a pomoci zdravotnického pracovnika zpusobilého k vykonu
téchto Cinnosti bez odborného dohledu a v rozsahu, ktery tento zdravotnicky pracovnik urci.

Odborny dohled mizZe vykonavat také lékar, zubni Iékaf, farmaceut, klinicky psycholog nebo
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klinicky logoped v rozsahu své zpUsobilosti k vykonu zdravotnického povolani; rozsah téchto

¢innosti stanovi provadéci pravni predpis.

(5) Za vykon povolani pod primym vedenim se povaZzuje vykon cinnosti, ke kterym je
zdravotnicky pracovnik nebo jiny odborny pracovnik zpusobily nebo ke kterym zpusobilost
ziskava, pfi stalé pritomnosti a podle pokyn( zdravotnického pracovnika zpuUsobilého k
vykonu téchto cinnosti bez odborného dohledu a v rozsahu, ktery tento zdravotnicky
pracovnik urc¢i. Pfimé vedeni muizZe vykonavat také |ékar, zubni lékaf, farmaceut, klinicky
psycholog nebo klinicky logoped v rozsahu své zplsobilosti k vykonu zdravotnického

povolani; rozsah téchto Cinnosti stanovi provadéci pravni predpis.
(6) Zdravotnicky pracovnik, ktery vykonava povolani uvedené v Hlavé Il

a) dilu 1, je zpUsobily k vykonu povolani bez odborného dohledu v rozsahu vyplyvajicim z

tohoto zakona po ziskani odborné zp(sobilosti, myj. zdravotnicky zdchrandr

b) dilu 2, je zplsobily k vykonu povoldni bez odborného dohledu v rozsahu vyplyvajicim z
tohoto zdkona po ziskani specializované zpusobilosti, pokud neni dale uvedeno jinak;
provadéci pravni predpis stanovi cinnosti, které je zdravotnicky pracovnik zpUsobily

vykonavat bez odborného dohledu jiz pted ziskanim specializované zpUsobilosti,

c) dilu 3, neni zplsobily k vykonu povolani bez odborného dohledu. mj. ridic vozidla ZZS

HLAVA II ZiSKAVANi ZPUSOBILOSTI ZDRAVOTNICKEHO PRACOVNIKA

DiL 1 Zdravotnicky pracovnik zptisobily k vykonu zdravotnického povolani
bez odborného dohledu po ziskani odborné zptisobilosti

§18 Odborna zpusobilost k vykonu povolani zdravotnického zachranare

(1) Odborna zplsobilost k vykonu povolani zdravotnického zachranare se ziskdva
absolvovanim

a) akreditovaného zdravotnického bakaldfského studijniho oboru pro pfipravu
zdravotnickych zachranar,

b) nejméné triletého studia v oboru diplomovany zdravotnicky zdchranai na vysSich
zdravotnickych skolach, pokud bylo studium prvniho ro¢niku zahajeno nejpozdéji ve Skolnim
roce 2018/2019, nebo

c) stredni zdravotnické Skoly v oboru zdravotnicky zachranat, pokud bylo studium prvniho

rocniku zahdajeno nejpozdéji ve skolnim roce 1998/1999.

(2) Odbornou zpUlsobilost k wvykonu povolani zdravotnického zachranare ma také
zdravotnicky pracovnik, ktery ziskal odbornou zpUsobilost k vykonu povolani vseobecna

sestra podle § 5 a specializovanou zpUsobilost v oboru sestra pro intenzivni péci a byl ¢clenem



vyjezdové skupiny zdravotnické zachranné sluzby nejméné v rozsahu alespon poloviny

tydenni pracovni doby po dobu 5 let v poslednich 6 letech.

(3) Za vykon povolani zdravotnického zachranare se povazuje Cinnost v ramci specifické
oSetfovatelské péce pfi poskytovani prednemocnic¢ni neodkladné péce, a ddale pfi
poskytovani akutni lGzkové péce intenzivni, véetné péce na urgentnim prijmu. Dale se

zdravotnicky zachranar podili na neodkladné, |écebné a diagnostické péci.

(4) Zdravotnicky zachranatf muUZe bez odborného dohledu cinnosti v ramci specifické
oSetfovatelské péce pfi poskytovani prednemocnicni neodkladné péce provadét az po 1 roce
vykonu povolani pti poskytovani akutni [Gzkové péce intenzivni, véetné péce na urgentnim
pfijmu, tato podminka neplati, pokud odbornou zpUsobilost podle odstavce 1 ziskal
zdravotnicky pracovnik, ktery ziskal odbornou zpUsobilost k vykonu povolani fidice vozidla
zdravotnické zachranné sluzby podle § 35 a toto povolani vykonaval v rozsahu alespon
poloviny tydenni pracovni doby nejméné po dobu 5 let v poslednich 7 letech pfedchazejicich

odborné zpusobilosti podle odstavce 1

zde se skryvd ta komplikace nutné praxe pro vykon prdce nové nastoupivsiho

zdravotnického zdchrandre na ZZS, pokud studium ukoncuje po 1.9.2017

nepochybné to znamend nastoupit do zaméstndni ve zdravotnickém zarizeni s akutni
lazkovou péci intenzivni Ci urgentnim prijmem, projit jejich adaptacnim procesem,

posléze se znovu uchdzet o misto na ZZS a projit adaptacnim procesem ZZS

formulaci ,,zdravotnicky zdchrandr muzZe bez odborného dohledu Cinnosti
provddét aZ po 1 roce vykonu povoldni“ Ize pravdépodobné

obejit zarazenim do vyjezdové skupiny s lékarem

CL. 1.

Pfechodnad ustanoveni (UpIné na konci zakona)

21. Ustanoveni § 18 odst. 4 zdkona ¢. 96/2004 Sb., ve znéni tohoto zakona, se nepouzije pro
zdravotnického pracovnika, ktery ziskal odbornou zpUsobilost k vykonu povolani

zdravotnicky zachranar prede dnem nabyti uc¢innosti tohoto zakona.

A dale zdravotnicky zachranar ziskanim své odborné zpusobilosti ziskava odbornou zpuisobilost:

Praktické sestry podle § 21b 40 ods. (2) pism. a) bez odborného dohledu

Osetiovatele podle § 36 pism. g) po 4 semestrech bakalaFského studia nebo VOZS a dle pism. h)
po 1,5 roku studia na SZS

Sanitafe podle § 42 pism. b) po 2 semestrech bakalafského studia nebo VOZS
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Ridi¢e DZS podle & 40 ods. (2) pism. b)

Zdravotné socialniho pracovnika podle § 10 ods. (1) pism. b)

A dale ma mozZnost ziskat odbornou zpUsobilost v oborech vSeobecna sestra a détska sestra

za 1 rok studia:

Vseobecné sestry podle § 5 pism. c¢) studia v oboru diplomovana vSeobecnd sestra na vyssi
zdravotnické Skole v délce nejméné jeden rok, jde-li o zdravotnického pracovnika, ktery ziskal
odbornou zpusobilost k vykonu povoldni praktické sestry, zdravotnického zachranare, porodni
asistentky nebo détské sestry podle § 5a odst. 1 pism. a) nebo b), byl-li pfijat do vyssiho nez
prvniho ro¢niku vzdélavani,

Détské sestry podle § 5a pism. c) studia v oboru diplomovand détska sestra na vyssi zdravotnické
Skole v délce nejméné jeden rok, jde-li o zdravotnického pracovnika, ktery ziskal odbornou
zpUsobilost k vykonu povolani praktické sestry, vSeobecné sestry, zdravotnického zdchranare

nebo porodni asistentky, byl-li pfijat do vyssiho nez prvniho ro¢niku vzdélavani,

HLAVA II ZiSKAVANI zPUSOBILOSTI ZDRAVOTNICKEHO PRACOVNIKA

DiL3 Zdravotnicky pracovnik zpusobily k vykonu zdravotnického povolani pod

odbornym dohledem nebo pfimym vedenim

§35 Odborna zpusobilost k vykonu povolani fidice vozidla zdravotnické

zachranné sluzby

(1) Odborna zpusobilost k vykonu povolani fidi¢e vozidla zdravotnické zachranné sluzby se
ziskava absolvovanim akreditovaného kvalifika¢niho kurzu v oboru fidi¢ vozidla zdravotnické
zachranné sluzby, fidi¢ vozidla rychlé zdravotnické pomoci nebo fidi¢ vozidla rychlé |ékarské

pomoci.

(2) Za vykon povolani fidice vozidla zdravotnické zachranné sluzby se povaZuje Cinnost v
ramci prednemocni¢ni neodkladné péce, zdravotnické dopravni sluzby a prepravy pacientt
neodkladné péce, kdy se pod odbornym dohledem podili na poskytovani zdravotni péce na

useku neodkladné péce.
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A dale fidi¢ vozidla ZZS ziskanim své odborné zpusobilosti ziskava odbornou zpUsobilost:

Ridi¢e dopravni zdravotni sluzby (DZS) podle § 40 ods. (2) pism. a)

divod doplnéni byl ten, Ze od roku 2011 v kurzu pro fidice vozidel ZZS
uZ neni vstupni podminkou absolvovdni kurzu DNR,

a tak by novi absolventi kurzu nemohli bez kurzu DNR k dopravni zdravotni sluzbé

HLAVA V FORMY VZDELAVANI
DiL 2 Celozivotni vzdélavani
§53

(1) Celozivotnim vzdélavanim se rozumi pribézné obnovovani, zvySovani, prohlubovani a
dopliiovani védomosti, dovednosti a zpusobilosti zdravotnickych pracovnikl a jinych odbornych
pracovnikd v prislusném oboru v souladu s rozvojem oboru a nejnové;jsimi védeckymi poznatky v
zajmu zachovdni bezpecného a ucinného vykonu pfislusného povolani. Ministerstvo ozndmi

Evropské Komisi znéni pravnich predpist upravujicich celoZivotni vzdélavani.

(2) CeloZivotni vzdélavani je povinné pro vSechny zdravotnické pracovniky a jiné odborné

pracovniky.
§54

(1) Formy celozZivotniho vzdélavani jsou

a) specializa¢ni vzdélavani,

b) certifikované kurzy,

c¢) inovacni kurzy v akreditovanych zafizenich, ktera jsou akreditovédna pro vzdélavaci program,
kterym se ziskavd odbornd, specializovand nebo zvlastni odborna zpusobilost pro konkrétni
¢innosti, v nichZ si ma zdravotnicky pracovnik obnovit znalosti a dovednosti; inovacni kurzy pro
¢innosti, které jsou soucasti odborné zpUlsobilosti, mohou poradat také poskytovatelé zdravotnich
sluZeb, ktefi zajistuji praktické vyucovani pro stfedni, vy3si odborné nebo vysoké Skoly v
pfislusném oboru,

d) odborné staze v akreditovanych zatizenich, kterd jsou akreditovana pro vzdéldvaci program,
kterym se ziskdvd odbornd, specializovand nebo zvlastni odbornd zpusobilost pro konkrétni

¢innosti, v nichZ si ma zdravotnicky pracovnik stazi prohloubit znalosti a dovednosti,

e) ucast na Skolicich akcich, konferencich, kongresech a sympoziich,
f) publikacni, pedagogickd a védecko-vyzkumna cinnost, vypracovani standardu nebo nového

postupu,
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g) e-learningovy kurz, nebo

h) samostatné studium odborné literatury.

(2) Za celozZivotni vzdélavani se pro Ucely tohoto zakona povazuje také studium navazujicich
studijnich programi. Navazujicim studijnim programem se pro ucely tohoto zakona rozumi
akreditovany doktorsky studijni obor, akreditovany magistersky nebo akreditovany bakalarsky
studijni obor nebo studijni obor vy3si odborné skoly, ktery je zdravotnického zaméreni nebo svym
zamérenim Uzce souvisi s odbornosti pfislusného zdravotnického pracovnika a je absolvovan po

pfedchozim ziskani odborné zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani [celd kap. 16].

DiL3 Specializa¢ni vzdélavani, a zde zejména nahlédnéte na § 55 - 60

HLAVA VI OSVEDCENI K VYKONU ZDRAVOTNICKEHO POVOLANI
BEZ ODBORNEHO DOHLEDU

byla zrusena

Ndrodni centrum osetrovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obori k tomuto uvddi:

Oprdvnéni vykondvat prislusné zdravotnické povoldni bez odborného dohledu jiz neni
podmiriovdno ziskdnim osvédceni. Novd osvédceni se jiZ nevyddvaji a neprodluzZuje
se platnost vydanych osvédceni. Spravni Fizeni, kterd nebyla ukoniena pravomocnym
rozhodnutim do dne 1. 9. 2017, se zastavuji. Rusi se kreditni systém spjaty s vyddvdnim
osvédceni k vykonu zdravotnického povoldni bez odborného dohledu. Cilem upusténi od
kreditniho systému je ddt profesnimu vzdélavdni rediny a v praxi realizovatelny zdklad, aby
bylo fakticky prinosné pro kvalitu poskytovdni zdravotnich sluzeb a bylo tak zucastnénymi
stranami také vnimdno. Povinnost celoZivotniho vzdéldvani ziistdvd zachovdna v souladu s
¢l. 22 pism. b) smérnice 2005/36/ES. Vnitini systém planovdni a kontroly celoZivotniho
vzdélavani svych zaméstnancl musi zajistit kaZdy poskytovatel zdravotnich sluZeb a tato
povinnost by méla byt kontrolovdana zejména v rdmci hodnoceni kvality poskytované

zdravotni péce.

Doklady o absolvovanych vzdéldvacich aktivitach, které nebyly uplatnéné v ramci registraci,
si uschovejte pro pfipadné predloZzeni zaméstnavateli v rdmci plnéni povinnosti celoZivotniho

vzdélavani [17].

Ddle bude dle dosavadnich udaji vytvorfen novy registr nelékarskych zdravotnickych

pracovniku, ktery ale bude statisticky a neverejny.
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dalsi ocekdavané zmény v legislativé

Vyhlaska €. 39/2005 Sb., kterou se stanovi minimalni pozadavky na studijni programy k ziskani

odborné zpUlsobilosti k vykonu nelékaiského zdravotnického povolani, ve znéni vyhlasky
¢. 3/2016 Sh.

Revize kvalifika¢niho standardu Zdravotnicky zachranar

Revize specializa¢niho vzdélavani Zdravotnicky zachranar pro urgentni medicinu
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A4
Cl N N OST' ZDRAVOTNICKYCH PRACOVNIKU

Vyhlaska ¢. 55/2011 o ¢innostech zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovniki
ve znéni novely ¢. 391/2017 platné od 14.12.2017.

CAST DRUHA CINNOSTI ZDRAVOTNICKYCH PRACOVNIKU PO ZiSKANi ODBORNE
ZPUSOBILOSTI

§3 Cinnosti zdravotnického pracovnika s odbornou zptisobilosti

(1) Zdravotnicky pracovnik uvedeny v § 4 az 29 (mj. zdravotnicky zdchrandr) bez odborného
dohledu a bez indikace v rozsahu své odborné zpUsobilosti

a) poskytuje zdravotni péci v souladu s pravnimi predpisy a standardy,

b) dba na dodrZovani hygienicko-epidemiologického rezimu v souladu s pravnimi predpisy
upravujicimi ochranu verejného zdravi,

c) provadi zapisy do zdravotnické dokumentace a dalsi dokumentace vyplyvajici z jinych
pravnich predpisd, pracuje s informacnim systémem poskytovatele zdravotnich sluzeb,

d) poskytuje pacientovi informace v souladu se svou odbornou zpusobilosti, pfipadné pokyny
lékare, zubniho lékare, farmaceuta, klinického psychologa nebo klinického logopeda,

e) podili se na praktickém vyucovani ve studijnich oborech k ziskani zpUsobilosti k vykonu
zdravotnického povolani uskutec¢fiovanych stfednimi Skolami a vy$sSimi odbornymi skolami, v
akreditovanych zdravotnickych studijnich programech k ziskani zpUsobilosti k vykonu
zdravotnického povolani uskuteéiovanych vysokymi $kolami v Ceské republice a ve
vzdélavacich programech akreditovanych kvalifikacnich kurz(,

f) podili se na pripravé standard,

g) motivuje a edukuje jednotlivce, rodiny a skupiny osob k pfijeti zdravého Zivotniho stylu a k
péci o sebe,

h) podili se na zajisténi zapracovani nové nastupujicich zdravotnickych pracovnikd,

i) provadi opatieni pti feSeni nasledkl mimoradné udalosti nebo krizové situace.

(2) Zdravotnicky pracovnik uvedeny v § 30 az 43 (mj. ridic vozidla ZZS) po ziskani odborné
zpUsobilosti pod odbornym dohledem zdravotnického pracovnika zpUsobilého k vykonu
povolani bez odborného dohledu v rozsahu své odborné zpUsobilosti

a) poskytuje  zdravotni pééi v souladu s pravnimi predpisy a standardy,

b) pracuje se zdravotnickou dokumentaci a s informacnim systémem zdravotnického zafizeni.


http://www.esipa.cz/sbirka/sbsrv.dll/sb?DR=SB&CP=2011s055#C02_P004#C02_P004
http://www.esipa.cz/sbirka/sbsrv.dll/sb?DR=SB&CP=2011s055#C02_P030#C02_P030
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(3) Pokud zdravotnicky pracovnik vykonava cinnosti zvlasté dulezité z hlediska radiacéni

ochrany, musi spliiovat zvlastni pozadavky stanovené jinym pravnim predpisem.

(4) Zdravotnicky pracovnik, ktery vykonava Ccinnosti pod odbornym dohledem
zdravotnického pracovnika se specializovanou zpUlsobilosti, mize také vykonavat z téchto
¢innosti Uzce vymezené Cinnosti pod odbornym dohledem zdravotnického pracovnika, ktery
je v rozsahu své zvlastni odborné zpusobilosti k vykonu takovych Uzce vymezenych Cinnosti

zpUsobily.

§17 Zdravotnicky zachranar

(1) Zdravotnicky zachranar vykondva Cinnosti podle § 3 odst. 1 a dale bez odborného
dohledu a bez indikace vykondva ¢innosti v ramci specifické oSetfovatelské péce pfi
poskytovani prednemocnicni neodkladné péce, a déle pfi poskytovani akutni lGzkové péce
intenzivni, v€etné péce na urgentnim pfijmu. Pfitom zejména mize

a) monitorovat a hodnotit vitalni funkce véetné snimani elektrokardiografického zaznamu,
prabézného sledovani a hodnoceni poruch rytmu, vySetfeni a monitorovani pulznim
oxymetrem,

b) zahajovat a provadét kardiopulmonalini resuscitaci s pouzitim rucnich kfisicich vaka,
véetné defibrilace srdce elektrickym vybojem po provedeni zdznamu elektrokardiogramu,

c) zajistovat periferni Zilni nebo intraosealni vstup, aplikovat krystaloidni roztoky a provadét
nitrozilni aplikaci roztok( glukdzy u pacienta s ovéfenou hypoglykemii,

d) provadét laboratorni vySetreni ur¢ena pro neodkladnou péci a hodnotit je,

e) obsluhovat a udrzovat vybaveni vSech kategorii dopravnich prostredkd, ridit pozemni
dopravni prostfedky, a to i v obtiznych podminkach jizdy s vyuZitim vystraznych zvukovych a
svételnych zafizeni,

f) provadét prvni oSetreni ran, v€etné zastavy krvaceni,

g) zajistovat nebo provadét bezpecné vyprosténi, polohovani, imobilizaci, transport pacient(
a zajistovat bezpecnost pacientl béhem transportu,

h) vykonavat v rozsahu své odborné zpUsobilosti ¢innosti pfi feseni nasledkd mimoradnych
udalosti pfi provadéni zachrannych a likvidaénich praci v rdmci integrovaného zachranného
systému,

i) zajistovat v pfipadé potieby péci o télo zemrelého,

j) prejimat, kontrolovat a ukladat lécivé pripravky, manipulovat s nimi a zajistovat jejich
dostatecnou zasobu,

k) prejimat, kontrolovat a ukladat zdravotnické prostfedky a pradlo, manipulovat s nimi a
zajistovat jejich dezinfekci a sterilizaci a jejich dostate¢nou zasobu,

m) provadét neodkladné vykony v ramci probihajiciho porodu a prvni oSetfeni novorozence,
n) prijimat, evidovat a vyhodnocovat tisnové vyzvy z hlediska zavaznosti zdravotniho stavu

pacienta a podle stupné naléhavosti, zabezpecovat odpovidajici zpUsob jejich feseni za
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pouZziti telekomunikacni a sdélovaci techniky,
o) provadét telefonni instruktaz k poskytovani prvni pomoci a poskytovat dalsi potfebné rady
za pouziti vhodného psychologického pfistupu,

p) zavadét a udrzovat inhalacni a kyslikovou terapii.

(2) Zdravotnicky zachrandr pfi poskytovani prednemocniéni neodkladné péce, a ddle pfi
poskytovani akutni IGzkové péce intenzivni, v€éetné péce na urgentnim prijmu muze bez
odborného dohledu na zakladé indikace |ékare vykonavat Cinnosti pfi poskytovani
diagnostické a |écebné péce. Pfitom zejména muze

a) zajistovat dychaci cesty dostupnymi pomdckami, zavadét a udrzovat inhalaéni kyslikovou
terapii, zajistovat pristrojovou ventilaci s parametry uréenymi lékarem, pecovat o dychaci
cesty pacientl i pfi umélé plicni ventilaci,

b) podavat IéCivé pripravky, véetné krevnich derivatd,

c) asistovat pti zahajeni aplikace transfuznich ptipravk(l a oSetfovat pacienta v priibéhu
aplikace a ukoncovat ji,

d) provadét katetrizaci mocového méchyre zen a divek nad 10 let,

e) odebirat biologicky material na vysetteni.

(3) Zdravotnicky zachranar dale pfi poskytovani prednemocnicni neodkladné péce, a dale pfi
poskytovani akutni [0Zkové péce intenzivni, v€éetné péce na urgentnim pfijmu, vykondava
¢innosti podle § 4 odst. 1 pism. d), f), n):

d) rozdélovat stravu pacientlim podle diet a dbat na jejich dodrZzovani, dohlizet na

dodrZovani pitného rezimu, sledovat bilanci tekutin, pecovat o vyprazdnovani,

f) provadét socidlni aktivizaci zejména v rdmci péce o seniory,

n) poskytovat a zajistovat psychickou podporu umirajicim a jejich blizkym a po stanoveni smrti
lékafem zajistovat péci o télo zemrelého a ¢innosti spojené s Umrtim pacienta

§36 Ridi¢ vozidla zdravotnické zachranné sluzby

(1) Ridi¢ vozidla zdravotnické zachranné sluzby vykonava ¢innosti podle § 3 odst. 2 a dale
pod odbornym dohledem lékafe nebo jiného zdravotnického pracovnika zpUsobilého k
poskytovani neodkladné péce bez odborného dohledu muze
a) vyprostovat osoby v havarijnich situacich v soucinnosti s ostatnimi slozkami integrovaného
zachranného systému,
b) asistovat pfi provadéni diagnosticko-tridici ¢innosti v misté zasahu,
c) provadét jednoduché vykony v ramci neodkladné prednemocnicni péce; a to

1. prvni oSetfeni ran, v€etné zastavy krvaceni,

2. neinvazivni zajisténi dychacich cest a nepfimou srde¢ni masaz,

3. pfemistovani a polohovani pacientd,
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4. imobilizaci,

5. udrzovani inhalacni kyslikové |éCby,

6. sledovani vitalni funkce,
d) zabezpecovat odborny transport pacient,
e) udrZovat radiovou komunikaci se zdravotnickym operacnim stfediskem, pfipadné is jinymi
slozkami integrovaného zachranného systému,
f) obsluhovat a udrzovat vybaveni vSech kategorii zdravotnickych vozidel, fidit je, atoiv
obtiZznych podminkach jizdy s vyuzitim vystraznych zafizeni,
g) v rozsahu své odborné zpusobilosti vykonavat ¢innosti pti prejimani, kontrole, manipulaci
a uloZeni IéCivych pfipravka,
h) vykonavat v rozsahu své odborné zpUlsobilosti ¢innosti pfi pfejimani, kontrole a uloZeni
zdravotnickych prostredku a pradla, manipulaci s nimi, jejich dezinfekci a sterilizaci a zajisténi

jejich dostatecné zasoby.

(2) Ridi¢ vozidla zdravotnické zachranné sluzby miZe asistovat pod pfimym vedenim lékare
nebo jiného zdravotnického pracovnika zpUsobilého k poskytovani neodkladné péce bez
odborného dohledu pfi provadéni dalSich zdravotnich vykond v rdmci prednemocniéni

neodkladné péce.

CAST CTVRTA CINNOSTI ZDRAVOTNICKYCH PRACOVNIKU PO ZiSKANi SPECIALIZOVANE
ZPUSOBILOSTI

HLAVA VIl Zdravotnicky zachranar se specializovanou zptisobilosti
§ 108 Operator zdravotnického operacniho strediska

Zdravotnicky zachranar po ziskani specializované zpUsobilosti vykonava ¢innosti podle § 17.

§ 109 Zdravotnicky zachranar pro urgentni medicinu

Zdravotnicky zachranar pro urgentni medicinu vykonava Cinnosti podle § 17 a § 54 pism. a) a
ddle poskytuje specifickou oSetfovatelskou péci a neodkladnou diagnosticko-lé¢ebnou péci
na Useku neodkladné péce, anesteziologicko-resuscitaéni péce a v ramci akutniho pfijmu.
Pritom zejména muze

a) bez odborného dohledu a bez indikace lékare

1. zajistovat dychaci cesty dostupnymi pomulckami u pacienta starsiho 10 let pti provadéné

kardiopulmonalni resuscitaci,
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2. zahdjit a provadét kardiopulmonalni resuscitaci pomoci pouziti pristroji k automatické
srdecni masazi, vCetné defibrilace srdce elektrickym vybojem po provedeni zaznamu
elektrokardiogramu, a podani IéCiv pro resuscitaci bezprostfedné nezbytnych,

3. odebirat biologicky materidl na vysetfeni,

4. zavadét a udrzovat kyslikovou terapii,

5. zajistovat intraosedlni vstup,

6. zajistovat stdlou pripravenost pracovisté, véetné funkénosti specialni pristrojové techniky
a materidlniho vybaveni; sledovat a analyzovat Udaje na specialni pristrojové technice,
rozpoznavat technické komplikace a resit je,

7. provadét zdravotnickou ¢ast zachrannych a likvidac¢nich praci pfi mimoradnych udalostech

v soucinnosti s velitelem zasahu;

b) bez odborného dohledu na zakladé indikace |ékafe

1. provadét méreni a analyzu fyziologickych funkci pomoci pfistrojové techniky, véetné
vyuziti invazivnich metod,

2. provadét externi kardiostimulaci,

3. provadét tracheobronchidlni lavaze pacient( s trachedlni intubaci,

4. zavadét gastrickou sondu a provadét vyplach zaludku u pacienta pfi védomi,

5. zavadét gastrickou sondu a provadét vyplach zaludku u pacienta starSiho 10 let v
bezvédomi se zajisténymi dychacimi cestami,

6. provadét extubaci trachealni kanyly [cela kap. 16].

u ¢innosti vztahujici se k vasi kvalifikaci navic vZdy zvaZte,

zda-li jste i jinak vdzadni vnitrnimi pfedpisy ve vasi organizaci
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STUDIUM

Aneb jak se stat nelékarskym pracovnikem na zdchranné sluzbé a neztratit iluze. Kapitola se vraci

jiZ k vyse uvddénym kvalifikacim a mozZnostem, jak je ziskat.

Studium zdravotnického zdchranare je v dnesni dobé velice populdrni, avSak prfedstava o redlné
praci se pozdéji, ve vétsiné pripadd, liSi od ziskanych zkuSenosti. Z tohoto dlvodu povaZuji za
vhodné nacerpat ndhled do prostfedi pfednemocni¢ni neodkladné péce jesté pred zapocetim

studia a poté se rozhodnout, zda-li toto povolani je pro mou osobu vhodné.

Ridi¢ vozidla zdravotnické zachranné sluzby

Studium pro fidi¢e ZZS se ziskava absolvovanim akreditovaného kvalifikaéniho kurzu v oboru fidi¢
vozidla zdravotnické zachranné sluzby. Ten lze ziskat v akreditovanych strediscich pro vzdélavani
nelékarskych pracovnik(, doba studia je ptiblizné dva roky, finan¢ni naklady nemalé. Nasledné

uplatnéni a kompetence jsou jiz zminény v kapitolach vyse.

Ddle je mozné uplatnit i jiz drivéjsi absolvovani kurz( fidi¢ vozidla rychlé zdravotnické pomoci nebo

fidi¢ vozidla rychlé |ékarské pomoci. Ve vysledku byly tyto dva kurzy shodné, jako jeden spolecny
dnesni.

zdleZi na persondini a financni rozvaze organizace,

zda radéji prijme na pozici fidice skutecné ridice ¢i zdravotnického zdchrandre;

a i na dalsich pozicich vhodné genderové vyvdzenych

Zdravotnicky zachranar

Zdravotnickym zachrandarem se lze stat absolvovdanim akreditovaného zdravotnického
bakalaiského studijniho oboru na mnoha vysokych $kolach v CR se ziskanim titulu bakalaf, nebo
triletého studia v oboru diplomovany zdravotnicky zadchranar na vyssich zdravotnickych Skolach se
ziskanim titulu diplomovany specialista, pokud bylo studium prvniho roéniku vyssi zdravotnické

Skoly zahajeno nejpozdéji ve skolnim roce 2018/2019.

Dale by bylo moZné uplatnit i studium stfedni zdravotnické Skoly v oboru zdravotnicky zachranar,
pokud bylo studium prvniho ro¢niku zahajeno nejpozdéji ve skolnim roce 1998/1999. Studium
vseobecné sestry a nasledné specializovanou zpUsobilost v oboru sestra pro intenzivni péci lze
uplatnit tehdy, pokud byl uchaze¢ clenem vyjezdové skupiny zdravotnické zachranné sluzby
nejméné v rozsahu alespon poloviny tydenni pracovni doby po dobu 5 let v poslednich 6 letech.
Tyto zdravotni sestry poté presly pod kompetence zdravotnického zachranare. Nyni je takovy

postup jiz nemozny.

Jind pripadna kombinace taktéZ neni nyni mozna. Avsak navic je u novych absolventd nastup na

zachrannou sluzbu podminén absolvovanim jednoleté praxe dle zdkona, a dale dle podminek
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jednotlivych persondlnich oddéleni. Vyplyvajici kompetence, véetné moZnosti pracovat i na
pozicich fidi¢e Ci operatora zdravotnického operacniho strediska poté opét vychazi z legislativy.

Eventualitou ke zvazeni zGstava vykon prace pouze pod odbornym dohledem.

Za do budoucna velice pfinosny Ize povaZovat proaktivni pfistup jiZz v dobé studia a praxe, ucast na
soutézich a skolenich, zapojeni se do zdchrandrské komunity. Myslete na to, Ze vasi skolitelé mohou
podat reference, na zdkladné kterych se personalista rozhoduje. Nad ostatnimi Ize vynikat nejenom

encyklopedickymi znalostmi, ale predevsim pokorou k prdci kolegi a tymovym duchem.

Navazujici studijni programy

Navazujici studium zdravotnického zachranafe v soucasnosti v CR neni. Pro jiZ vystudovaného
bakaladfe je moznost ubirat se dalsimi obory typu intenzivni péce, zdravotnicky management,
verejné zdravotnictvi, ulitelstvi pro zdravotnické obory, aj. Pro jiz vystudovaného diplomovaného
specialistu s touhou dosdahnout vysokoskolského diplomu je moZnost studovat vySe uvedené obory

od zacatku, cozZ se jevi jako neefektivni a dvojité zatéZujici systém Skolstvi.

Specializa¢ni studijni program

Pro zdravotnického zachranare spraxi je moznost ziskat specializovanou zpUsobilost
zdravotnického zachranafe pro urgentni medicinu, casto nesprdvné nazyvaného zkracené

,superzachranar”. V pfipadé zdjmu uvadim vse vysvétlujici popis dané pozice v praxi.

https://www.komorazachranaru.cz/aktualita/zdravotnicky-zachranar-pro-urgentni-medicinu-v-

praxi (www.komorazachranaru.cz, 4.12.2018)

A ddle pro zdravotnické zachranare s praxi je mozné ziskat i jiné specializace v intenzivni péci, napf.
specializaci perfuziologa. Viz Nafizeni vlady ¢. 164/2018 Sb., jako novela Nafrizeni vlady ¢. 31/2010
Sb. o oborech specializacniho vzdélavani a oznaceni odbornosti zdravotnickych pracovniki se

specializovanou zpusobilosti.

Jiné aktivity

Mimo Skolskd zatizeni je pak béiné udrZovat svoji erudici absolvovanim dalSich kurzd
specializujicich se na rzna medicinska témata prednemocnicni péce, Ucasti na konferencich, pro
zabavu a srovndni s ostatnimi Ucasti na soutézich, celokrajskych Skolenich ve vasi organizaci, aj.

Takové aktivity si vytvari mnoho krajskych zachrannych sluzeb samo, nebo je mozné si je vyhledat

u odbornych spolec¢nosti ¢i mezinarodnich organizaci.
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Do skolniho roku 2018/2019 bude jesté mozZné studium zahdjit jak na vysSich zdravotnickych
Skolach, tak i na vysokych skoldch v bakalarskem programu.

Od skolniho roku 2019/2020 bude studium zdravotnického zdchrandfe mozZné vyhradné na
vysokych skoldch v bakaldrském programu.

Od roku 2022 budou novi zdravotnicti zdchrandri pouze s vysokoskolskym diplomem a titulem
Bakaldr.

Vsechny dFive ziskané odborné zplisobilosti v oboru zdravotnicky zdchrandr ziistanou dle § 18

uzndvdny a Zadny zdravotnicky zdchrandr si nebude muset dodéldvat vysokou skolu !!!
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DOPORUCENE POSTUPY

Cilem doporucenych postupt je sjednoceni medicinskych postupt, které omezi jejich riznorodost
a tim zpusobené chyby rozdilnymi postupy zdravotnickych pracovniki. Doporucené postupy (dale
DP) zvysuji kvalitu a bezpec¢i v medicinské praxi a jsou uzndvanym a nezbytnym prvkem
poskytované péce. DP vychazeji z principli mediciny zaloZzené na dikazech, z realizovanych studii,
statisticky ovérenych metod apod. Zakladnim pracovnim materidlem pfi jejich tvorbé jsou existujici
doporucené postupy, domaci nebo zahrani¢ni, domaci epidemiologickd data, doporucend

literatura.

Doporucené postupy je tfeba vnimat jako expertni doporuceni jednotlivych odbornych spoleénosti
ve volbé Odborné sprdvnych postupt [11] (dfive lege artis). Ponechdvaji zdravotnikovi pravo zvolit
odliSny individudlni postup v dané klinické situaci u konkrétniho pacienta. V takovém pfipadé se
vSsak mUzZe stat, Ze nestandardni postup bude muset byt obhdjen. Pokud bude postup, ktery se
nedrzel DP, shledan jako odborné nespravny postup, odpovédnost ponese odpovédny

zdravotnicky pracovnik.

DP postupy nejsou pfimo podminény zadnymi legislativnimi normami, nepfimo s nimi vSak souvisi.
"Jakykoliv zakrok v oblasti péce o zdravi, véetné védeckého vyzkumu, je nutno provddét v souladu s
pfislu§nymi profesnimi povinnostmi a standardy" (Umluva o lidskych pravech a biomediciné [12]),
"poskytovatel postupuje podle smlouvy s péci Fadného odbornika, a to i v souladu s pravidly svého
oboru" (obcansky zadkonik [13]), "pacient md prdvo na poskytovdni zdravotnich sluZeb na ndleZité
odborné urovni, podle pravidel védy a uzndvanych medicinskych postupu, pfi respektovdni
individuality pacienta, s ohledem na konkrétni podminky a objektivni mozZnosti" (Zakon o
Zdravotnich sluzbach [14]).

DP souvisejici s poskytovanim PNP jsou zverejnény Spolecnosti urgentni mediciny a mediciny

katastrof Ceska lékaFské spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyné [18]. Aktudlné jsou to tato:

Telefonicky asistovana prvni pomoc

Konsensualni stanovisko pro cilenou regulaci télesné teploty v PNP u pacientl po NZO
Poskytovani telefonickych informaci o obvyklém postupu v pfipadé nezavainych zdravotnich
potizi

Pouzivani skore NACA v podminkach PNP

Pfednemocnicni péce o pacienty s akutni cévni pfihodou mozkovou

Neodkladna resuscitace

Systémové funkéni hodnoceni prace ZOS

Zdravotnické zajisténi kulturnich a sportovnich akci

Neurotraumata v PNP

Nalez téla zemrelého

Indikaéni kritéria pro nasazeni LZS
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Hromadné postizeni zdravi - postup feseni ZZS v terénu

Tridici a identifikacni karta pro lékarské tridéni

Osetreni pacienta se zavaznym Urazem v PNP

Organizace pfijmu pacient(l na vstupu nemocnice pfi mimoradnych udalostech

Akutni koronarni syndrom v PNP

Ovladnuti DP klade na zdravotnické pracovniky velké naroky v ziskani a udrzovani jejich znalosti a
dovednosti. Jejich dodrZovani nezvySuje jen kvalitu a bezpeci poskytované péce, ale také ochranu

zdravotnickych pracovnikl pfi jejich aplikaci a provadéni.
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