ananan OTNICKA
ZACHRANNA SLUZBA PRAIHA

PRA GUE

ZDRAVOTNICKA ZACHRANNA SLUZBA .Y PRA GA

PRA G

HL. M. PRAHY

Inovativni pomucky a
protokoly

Mgr. Radomir VIk
VVS

©Zdravotnicka zachranna sluzba hl. m. Prahy - 2016




PRAIHA
PRA GUE
PRA GA

Standardizace

Mate-li dojem, Ze vidite
neporadek,

nenechte se zmast.
Jedna se pouze o

system ulozeni veéci,

ktery momentalné nechéapete.

WWW.FTIPKY.CZ

©Zdravotnicka zachranna sluzba hl. m. Prahy - 2016




ananan OTNICKA
ZACHRANNA SLUZBA PRAIHA

PRA GUE
PRA GA

Standardizace W G

Zaméreni na omezeni nepriznivych dopadu:

* Nevysvétlitelné riznorodosti (variace) v poskytovani zdravotni
péce.

e Opozdéného a pomalého zavadeéeni efektivnich Iécebnych a
diagnostickych postupU.

 Unahleného zavadéni neefektivnich a neoverenych |éCebnych a
diagnostickych postupU.

* Neadekvatniho uzivani efektivnich léCebnych a diagnostickych
postupu.

 Nezodpovedného uzivani neefektivnich |[éCebnych a
diagnostickych postupU.

https://is.muni.cz/el/1456/jaro2008/PVEKZD/um/5146464/Smys| a cil procesu zavadDni standardizace ve zdravotnictvi.pdf
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Standardizace

Cil:

* Eliminovat zastaralé a neefektivni technologie (léky,
|écebné postupy, zdravotnickou techniku, informacni
technologie uzivané ve zdravotnictvi).

e Zavést technologie s prokazanou efektivitou.

e Zajistit financni uhradu efektivnich technologii
zabranit zavadéni technologii s nepodlozenou efektivitou.

https://is.muni.cz/el/1456/jaro2008/PVEKZD/um/5146464/Smys| a cil procesu zavadDni standardizace ve zdravotnictvi.p
df
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VYSETRENI INTERVENCE

* Pouzivany postup pri vySetrovani pacienta

* Primarni neodkladné vysetreni v urgentni
mediciné

https://urgmed.cz/nlzp/ke-stazeni/
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Pri prezkumu studii zameérenych na komunikacni chyby v
prubéhu jejich prevzeti v roce 2013 (USA) byl nejvétsSim
problémem vynechani podrobnych informaci o pacientech.

Flemming, Daniel; Hiibner, Ursula (2013). "How to improve change of shift handovers and collaborative grounding and what role
does the electronic patient record system play? Results of a systematic literature review". International Journal of Medical
Informatics. 82 (7): 580-592. doi:10.1016/j.ijmedinf.2013.03.004

Zlepsil vztah mezi |ékari a zdravotnimi sestrami, narostlo
celkového zdravi pacientU a sniZil se pocet hospitalizaci a
umrti.

Narayan, MC (October 2013). "Using SBAR communications in efforts to prevent patient

rehospitalizations.". Home Healthcare Nurse. 31 (9): 504-15; quiz 515-
7. PMID 24081133. d0i:10.1097/NHH.0b013e3182a87711
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https://en.wikipedia.org/wiki/Digital_object_identifier
https://doi.org/10.1016/j.ijmedinf.2013.03.004
https://en.wikipedia.org/wiki/PubMed_Identifier
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24081133
https://en.wikipedia.org/wiki/Digital_object_identifier
https://doi.org/10.1097/NHH.0b013e3182a87711
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SBAR vyvinut armadou

Michal Leonard v Coloradu (2002) zaved| do zdrav.
zarizeni

Zjednodusit komunikaci béhem predavani informaci o
pacientovi.
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* akronym pro predavani informaci
IDENTIFIKACE s . v s
R i M o zdravotnim stavu pacienta, vyucovany
' napfr. v kurzu ALS

Ppana Svobdu, rocnik 1948,

SITUACE

SITUATION

» STRUCNY POPIS SITUACE
+ SDELENI PRACOVNI DIAGNOZY

.. se zvyienym tlakem

KLINICKY OBRAZ e stejnym formularem vybaveny vsechny

BACKGROUND

« POPIS SOUCASNYCH OBTIZI
+ ANAMNEZA PACIEN

Corcilival ) strany
VYSETRENI (ZOS / |ékar — vyjezdova skupina — CPALP)

« HODNOTY VITALNICH FUNKCI
- POPIS PROVEDENYCH VYSETREN( A JEJICH VYSLEDKU

.. Dechova frekvence je 16/min, saturace 98%, tiak pfi nasem pfijezdu
5/105 mmHg, tepovd frekvence 98/min, bez neurologického deficitu.

DOPORUCENI

* nedochazi k ztratam informaci ¢i vzniku
nedorozumeéni

Podali jsme antiypertenzivum p.o. thak kles! na 180/95 mmH
subjektivné se pacient citistdle stejné:

https://urgmed.cz/nlzp/ke-stazeni/
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James Broselow
(12. ledna 1943, USA)

e Zachranar, asistent, vynalezce a podnikatel.

* Slékarem Robertem Luten vymysleli pasku
,Broselow” (1985)

e Nastroj vyvinuty s ohledem na vysku
pediatrického pacienta na jeho hmotnost, aby
pomohl urcit velikost pomucek, SZM a davky
|ék.

 Odhaduje se, ze poskytovatelé EMS nespravnée
davkuji az 35% pediatrickych pacientd.
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BROSELOW
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EMERGENCY ”;&ERIC
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Pediatricky protokol

* prevence chyb pri osetrovani
« prehledny zpusob razeni pomucek

e standard péce o dité v akutnim stavu
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65 % pacientl spravna vaha
20 —30 % tezsi
15 % lehci

Brosellow — déti s nadvahou posunout o jednu zonu

PALS — beze zmén (nejsou dukazy, tuk)
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Déti jsou prirazeny k jednotlivym barevnym zonam dle jejich
vysky. Je pouzitelny pro déti do 12 let a 36 kg.

Predni ¢cast — medikace
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MEDIKACE CERVENA

FARMAKA / DAVKA FARMAKA / DAVKA Pombcky Zékiadni Hivotni funkce

100 - 180/min

25 - 35 dechW'min

20 - 110 mmby

600 el
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Davkovani léku je standardné kalkulovano pro redéni do
strikacky o objemu 10 ml ("desitkové pravidlo”).

Je-li mozné aplikovat |ék bez fedéni, je hodnota davky
oznacena zelenou barvou.

Vyjimkou z davkovani (z divodu bezpecnosti) je redéni |éku
Succinylcholinchlorid (resp. jodid), ktery je oznacen barvou
cervenou a redi do stfikacky o objemu 5 ml.

Pediatricky protokol ZZSHMP prochazi vyvojem a bude
vizualné i odborné upravovan, aby vyhovel nejprisnéjsim
pozadavkim PNP
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